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Sozialberatung
fiir Patientinnen und Patienten in psychiatrischen Praxen in Ziirich

Liebe Arztinnen und Arzte

Wir méchten Sie mit diesem Schreiben Uber eine personelle Veranderung in unserem Angebot
der Sozialberatung fur Patientinnen und Patienten in ambulanter psychiatrisch-psychotherapeuti-
scher Behandlung informieren.

Frau Christine Rudin, die das Angebot der Sozialberatung am Zentrum fur Soziale Psychiatrie seit
dessen Einfiihrung mit grossem Engagement, hoher fachlicher Kompetenz und viel persénlicher
Zugewandtheit aufgebaut und gepragt hat, hat das ZSP per 30.06.2026 verlassen. Fur ihre
ausserordentlich wertvolle Arbeit und ihren wichtigen Beitrag zur erfolgreichen Etablierung dieses
Angebots danken wir ihr sehr herzlich.

Wir freuen uns sehr, dass dieses bewahrte Angebot auf dieser guten Grundlage weitergefiihrt
werden kann: Ab dem 01.07.2026 Ubernimmt Frau Christine de Palézieux die sozialarbeiterische
Beratung Ihrer ambulanten Patientinnen und Patienten am Standort Militarstrasse des ZSP.

Das Angebot wurde wie auch in der Vergangenheit weiterhin in enger Abstimmung mit der Ztrcher
Gesellschaft fur Psychiatrie und Psychotherapie (ZGPP) ausgestaltet. Als behandelnde Arztin
oder behandelnder Arzt kénnen Sie Patientinnen und Patienten mit sozialarbeiterischem
Beratungs- oder Klarungsbedarf Uber unser Anmeldeformular bei uns anmelden. Dem
beiliegenden Angebotsflyer kénnen Sie entnehmen, welche Themen im Rahmen der
Sozialberatung bearbeitet werden kénnen und wie das Angebot am Zentrum fur Soziale

Psychiatrie gestaltet ist.

Damit die Leistungen der Sozialberatung Uber die Grundversicherung der Krankenkasse
abgerechnet werden kénnen, muss die angemeldete Patientin oder der angemeldete Patient bei
einer externen arztlichen Praxis fur Psychiatrie und Psychotherapie in Behandlung stehen. Zudem
ist fur die Anmeldung zwingend die Angabe einer psychiatrischen Diagnose nach ICD-10

erforderlich.

Anmeldung / Kontaktdaten
Frau Christine de Palézieux ist jeweils montags und freitags fur die Sozialberatung tatig und an

diesen Tagen telefonisch sowie per E-Mail erreichbar:
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Telefon: +41 (0)58 384 27 58
E-Mail: Sozialberatung.ZSP@pukzh.ch

Wir freuen uns sehr, dieses bewahrte Angebot auch weiterhin fur lhre Patientinnen und
Patienten zur Verflgung stellen zu kénnen, und danken Ihnen herzlich fiir die bisherige und
weitere gute Zusammenarbeit.

Freundliche Grisse

Psychiatrische Universitétsklinik Ziirich
Erwachsenenpsychiatrie und Psychotherapie
Zentrum fiir Soziale Psychiatrie

—— o B

PD Dr. med. Stefan Vetter Christine de Palézieux

Leiter Zentrum flr Soziale Psychiatrie Teamleitung a.i., Soziale Arbeit
Chefarzt Soziale Arbeit MAS
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