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Merkblatt

Zertifizierung von FU-Fortbildungen durch die ZGPP

Einleitung/Ausgangslage

Die Gesundheitsdirektion (GD) prüft bei Verlängerung der Praxisbewilligung (BAB), ob die 
gesetzliche Vorgabe der Fortbildung im Bereich Fürsorgerische Unterbringung (FU) erfüllt 
wird. 

Um Ärztinnen und Ärzten mehr Klarheit zu verschaffen, welche Fortbildungen ausserdem 
von der GD anerkannt werden, wird die ZGPP (Zürcher Gesellschaft für Psychiatrie und 
Psychotherapie) den Akkreditierungsprozess für entsprechende Fortbildungen 
übernehmen. Ziel ist es, neben der PUK auch weiteren Institutionen sowie Fachgebieten 
ausserhalb der Psychiatrie einen unkomplizierten Zugang zur Durchführung von 
Fortbildungen in diesem Bereich zu ermöglichen, die von der GD anerkannt werden.

Mit diesem Engagement möchte die ZGPP eine bestehende Lücke schliessen und
Ärztinnen und Ärzte, die der Fortbildungspflicht im Bereich FU unterliegen, bei der 
Erfüllung der gesetzlichen Anforderungen unterstützen. Dabei soll der Akkreditierungs-
prozess bewusst schlank und pragmatisch gestaltet werden. 

Voraussetzungen für die Zertifizierung von FU-Fortbildungen zur 
Erfüllung der FU-Fortbildungspflicht gemäss GD

Es gelten die allgemein gültigen Regeln zur Akkreditierung von Kernfortbildungen einer 
Fachgesellschaft, d.h.

- Die Veranstaltung weist Credits ihrer Fachgesellschaft aus.

- Der FU-spezifische Teil der Veranstaltung wird durch die ZGPP geprüft. Da keine 
Vorgaben vonseiten der Gesundheitsdirektion festgelegt wurden, wie viele Credits 
erworben werden müssen, wird nur festgehalten, ob die Veranstaltung für die Erfüllung 
der gesetzlichen Vorgaben qualifiziert. Es müssen Themen rund um das Thema 
Fürsorgerische Unterbringung behandelt werden von einer Dauer eines normalen 
Referats von ca. 45min.

- Bietet ein Veranstalter ausschliesslich eine FU-Fortbildung an, d.h. ist diese nicht Teil 
einer grösseren Veranstaltung, gelten dieselben Vorgaben. D.h. die Fortbildung muss 
grundsätzlich durch die Fachgesellschaft als Kernfortbildung anerkannt sein.
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Vorgehen/Perspektive

Es wird ein unkomplizierter und rascher Zertifizierungsprozess angestrebt.

Bitte reichen Sie die von Ihrer Fachgesellschaft akkreditierte Veranstaltung bei
notfalldienst@zgpp.ch 

Wenn Sie als Veranstalter eine Fortbildung zur Prüfung einreichen, erhalten Sie so rasch 
wie möglich eine Rückmeldung, ob diese die Kriterien zur Erfüllung der FU-
Fortbildungspflicht erfüllt. Wird die Veranstaltung gutgeheissen, können Sie dies auf dem 
Anmeldeflyer und/oder der Teilnahmebestätigung entsprechend vermerken. Die GD 
schaltet alle zertifizierten Fortbildungen fortlaufend auf einer Liste hoch. 
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